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1. Сергеева Вероника 
Александровна 

Проектная деятельность в системе 
патриотического воспитания в школе 
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

2. Седельникова Дарья 
Андреевна 

Стресс спортсменов перед соревнованиями: 
проблемы и пути решения 
 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доц. Н.В. Александрова 
 

3. Силин Вадим 
Станиславович 

Оценка и коррекция физической 
работоспособности студентов СМГ на основе 
использования упражнений и тренажеров 
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

4. Еремеева Алёна 
Дмитриевна 

Особенности физической подготовки  
средствами волейбола  
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 

 
5. Дюсембаева Алима 

Жаксыбековна 
Применение психофизиологической 
саморегуляции в адаптивной  
физической культуре 
 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доц. Н.В. Александрова 
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6. Тимуш Татьяна 
Владимировна 

Физкультура в комплексном лечении 
депрессивных расстройств 
 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доц. Н.В. Александрова 
 

7. Мастерских Илья 
Алексеевич 

Специфика организации занятия  
по адаптивной физической культуре  
для дошкольников с РАС 
 
Научный руководитель – преп. А.С. Авдеенко 
 

8. Гонношенко Василий 
Николаевич 

Физиологическая адаптация  
к двигательным нагрузкам студентов 
специальных медицинских групп в условиях 
вариативности учебных занятий АФК 
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

9. Исаева Анастасия 
Игоревна 

ЛФК при вальгусной деформации 
голеностопного сустава  
у детей дошкольного возраста в ДОУ 
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

10. Кеер Ангелина 
Игоревна 

АФК как средство реабилитации детей  
с нарушением слуха 
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

11. Полукаров Александр 
Денисович 

Комплексная реабилитация  
при вегето-сосудистой дистонии 
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

12. Бабенко Елизавета Физическая реабилитация лиц  
с бронхиальной астмой 
 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доц. Л.В. Харченко 
 

13. Чеботова Мария Аквафитнес как средство физической 
реабилитации женщин среднего возраста  
с избыточной массой тела и ожирением 1 степени 
 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доц. Л.В. Харченко 
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14. Вакенгут Ян 
 

 

Проблема реабилитации  
участников военных конфликтов 
 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доц. Н.В. Александрова 
 

15. Мустафина Бакытгул 
Айтказиновна 

Социальная адаптация иностранных студентов 
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

16. Чуриканова 
Анастасия 
Алексеевна 

Здоровьесберегающие технологии  
в образовательном процессе детей с ОВЗ 
 
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

 

  



программа конференции 

МОЛОДЕЖЬ ТРЕТЬЕГО ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ 
 

 

 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, 
РЕАБИЛИТАЦИЯ И СПОРТ 

 
 
ПРАВИТЕЛЬСТВО 
ОМСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

подсекция 
Адаптивная физическая культура 
 
14:00 
25 апреля 2024 
6 корпус ОмГУ, ауд. 211-б 
(пл. Лицкевича, 1) 

Руководитель подсекции –  
канд. пед. наук, доц., Т.В. Синельникова 
 
Секретарь – М. Красноголовая 

  

1. Гусев Олег Игоревич Основы электрокардиографии  
в спортивной медицине 
 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доц. Н.В. Александрова 
 

2. Зябкина Марина 
Андреевна 

Стресс и адаптационный синдром 
 
Научный руководитель – канд. пед. наук, проф. А.С. Гречко 
 

3. Кеер Ангелина 
Игоревна 

Маркеры дисплазии соединительной ткани 
 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доц. Н.В. Александрова 
 

4. Савенок Александр 
Евгеньевич 

Нарушения осанки у детей:  
причины, типы, направления коррекции  
 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доц. Н.В. Александрова 

 
5. Филкова Дарья Особенности состояния осанки  

студентов ВУЗов 
 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доц.  Е.Ф. Шамшуалеева 
 

6. Гриценко Мария 
Александровна 

Методика применения постизометрической 
релаксации при нарушениях осанки 
 
Научный руководитель – канд. мед. наук, доц. Н.В. Александрова 
 

7. Рогальская Ольга 
Михайловна 

Олимпиада возможностей для инвалидов с 
поражениями опорно-двигательного аппарата 
 
Научный руководитель – канд. пед. наук, проф. А.С. Гречко 
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8. Мезенов Владислав 
Андреевич 

Принципы работы протезов рук,  
их устройство и проблемы применения АФК
   
Научный руководитель – д-р пед. наук, доц., проф. Е.Н. Арбузова 
 

9. Бородина Ольга Восстановление мелкой моторики рук у лиц, 
перенесших инсульт 
 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доц.  Е.Ф. Шамшуалеева 
 

10. Кеер Ангелина 
Игоревна 

Адаптивный туризм, как средство рекреации 
лиц с нарушениями ОДА 
 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доц.  Т.В. Синельникова 
 

11. Зайцева Кристина Применение видов адаптивной двигательной 
рекреации, основанных на взаимодействии 
человека с животными для лиц с ОВЗ 
 
Научный руководитель – канд. пед. наук, доц.  Т.В. Синельникова 
 

 


